
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1ERA SETMANA: VIATGEM PER L’ESPAI. L’UNIVERS 

Horari Dilluns 24 Dimarts 25 Dimecres 26 Dijous 27 Divendres 28 

MATÍ  

 

 

FESTIU 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia 

Jornada 
inaugural: 
L’Univers 

Presentació del 
centre d’interès 

Jocs de 
coneixença 

 

 

SORTIDA 

MUNICIPAL  

 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

Taller de 
samarretes. 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon dia. 
ACTIVITAT TÈCNICA: 

Univers 3D 
 

Planisferi (primària) 
 

Constel·lacions 
(infantil) 

 

ESMORZAR 

 

FESTIU 

Jocs de les 
constel·lacions 

 

SORTIDA 

MUNICIPAL  

 

Gimcana de 
l’Univers  

ACTIVITAT TÈCNICA: 
Univers 3D 

 
Planisferi (primària) 

 
Constel·lacions 

(infantil) 

TARDA DINAR 

FESTIU Jocs d’equip i 
cooperació 

Conta-contes de 
l’Univers 

Jocs proposats 
pels infants 

Relaxació 



 

 
 
 

2 
 

 

2NA SETMANA: GIRANT AL VOLTANT DEL SOL. SISTEMA SOLAR 

Horari Dilluns 1 Dimarts 2 Dimecres 3 Dijous 4 Divendres 5 

MATÍ Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

Presentació 
setmana: El 

Sistema Solar 
 

Jocs varis 

 

SORTIDA A 

CATALUNYA 

EN 

MINIATURA 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
ACTIVITAT 
TÈCNICA: 

Planetari + Jocs 
de l’Univers 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
Taller 

Construeix el 
teu 

extraterrestre 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon dia. 
 

Gimcana dels 
Planetes Perduts 

ESMORZAR 

Mural del 
Sistema Solar 

SORTIDA A 

CATALUNYA 

EN 

MINIATURA 

ACTIVITAT 
TÈCNICA: 

Jocs de l’Univers 
+ Planetari 

Jocs d’aigua Jocs emocionals – 
Teatre emocional, 

segons edat. 

TARDA DINAR 

Jocs esportius SORTIDA A 

CATALUNYA 

EN 

MINIATURA 

Jocs amb música Jocs proposats 
pels infants. 

Relaxació 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

3 
 

 

 

3ERA SETMANA: LA NOSTRA ESTRELLA, EL SOL 

Horari Dilluns 8 Dimarts 9  Dimecres 10 Dijous 11  Divendres 12 

MATÍ Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

Presentació 
setmana: La 

nostra estrella, el 
sol 

 

 

SORTIDA 

AL PARC 

NATURAL 

DE GUALBA 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
ACTIVITAT 
TÈCNICA: 

TELESCOPI 
 

(Taller petits: 
binocles) 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
Rellotge de sol 

(primària) 
 

Crear el sol 
(infantil) 

 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon dia. 
 

Gimcana del Sol 
(“Viatgem al sol”) 

ESMORZAR 

Taller Màscares 
(amb guix i de 
paper, segons 

edat) 

SORTIDA 

AL PARC 

NATURAL 

DE GUALBA 

ACTIVITAT 
TÈCNICA: 

TELESCOPI 
 

(Taller grans: 
telescopi) 

Jocs d’aigua Joc de pistes 

TARDA DINAR 

Cançons i danses SORTIDA 

AL PARC 

NATURAL 

DE GUALBA 

Jocs proposats 
pels infants 

Jocs esportius Relaxació 

 

NIT AL CASAL 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

4 
 

 

4RTA SETMANA: PLANETA BLAU, LA TERRA 

Horari Dilluns 15 Dimarts 16 Dimecres 17 Dijous 18 Divendres 19 

MATÍ Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
Presentació 

setmana: Planeta 
blau, la Terra 

 

SORTIDA 

A LA 

PISCINA 

DE LA 

FLORESTA 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
ACTIVITAT 
TÉCNICA: 

 
Ombres xineses 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
Bosses d’olor 

(infantil) 
 

Perfums 
(primària) 

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon dia. 
 

Gimcana: La Terra 
en Moviment 

ESMORZAR 

Mural dels 
Continents 

SORTIDA 

A LA 

PISCINA 

DE LA 

FLORESTA 

Jocs del Món Jocs d’aigua Gimcana: La Terra 
en Moviment 

 

TARDA DINAR 

Contes del Món Jocs esportius Jocs amb música Jocs proposats 
pels infants 

Relaxació 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

5 
 

 

5NA SETMANA: EL MEU CASAL, EL MEU PETIT PLANETA 

Horari Dilluns 22 Dimarts 23 Dimecres 24 Dijous 25 Divendres 26 

MATÍ Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
Presentació 

setmana: 
El meu casal, el 

meu petit planeta 
 

Jocs varis 

 

 

 

SORTIDA 

MUNICIPAL 

 

 
Arribada i 

organització. 
Activitat de bon 

dia. 
 

ACTIVITAT 
TÈCNICA: 

 
Creació de coets i 

llançament  

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon 
dia. 

 
Preparació de 
les actuacions 

dels infants per 
la festa final  

Arribada i 
organització. 

Activitat de bon dia. 
 

Preparació de la 
festa cloenda. 

 

FESTA 

CLOENDA 

ESMORZAR 

Taller paper 
marmolat 

SORTIDA 

MUNICIPAL  

 

Jocs d’aigua Preparació de 
les actuacions 

dels infants per 
la festa final. 

FESTA 

CLOENDA 

TARDA DINAR 

Jocs esportius Escrivim el nostre 
diari del casal + 
jocs d’equip i 
cooperació 

Jocs proposats 
pels infants 

Relaxació Jocs amb música  

* Cada dia ens nens poden realitzar estones d’aigua, per tant, cada dia han de portar la bossa 

amb el banyador i la tovallola. 

 

 

 

 

 

 

 

 


